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   :ملخص البحث

  یھѧѧѧѧدف البحѧѧѧѧث إلѧѧѧѧى بنѧѧѧѧاء اختبѧѧѧѧار معرفѧѧѧѧى فѧѧѧѧى البالیѧѧѧѧھ لطالبѧѧѧѧات كلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة وذلѧѧѧѧك علѧѧѧѧى عینѧѧѧѧھ     

   طالبѧѧѧѧھ إختیѧѧѧѧرت عѧѧѧѧشوائیاً مѧѧѧѧن طالبѧѧѧѧات الفرقѧѧѧѧة الثانیѧѧѧѧة بكلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة جامعѧѧѧѧة المنѧѧѧѧصورة       ٤٥قوامھѧѧѧѧا 

  ، واسѧѧѧѧتخدم البѧѧѧѧѧاحثون المѧѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧفى وصѧѧѧѧѧیغت اسѧѧѧѧѧئلة الاختبѧѧѧѧار فѧѧѧѧѧى صѧѧѧѧѧورة     ٢٠١٨ /٢٠١٧للعѧѧѧѧام الجѧѧѧѧѧامعى  

  )  الثبات-  الصدق- التمییز–معامل السھولة والصعوبة (الصواب والخطأ والاختیار من متعدد وتم إیجاد المعاملات العلمیة

) ٨٤(محѧاور وتѧضمن  ) ٧(اضѧیة لعѧدد   واسفرت النتائج على بنѧاء اختبѧار معرفѧى فѧى البالیѧھ  لطالبѧات كلیѧة التربیѧة الری             
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 -:لمقدمه ومشكلة البحث

یمثل البحث العلمي اھمیة كبیرة في تحقیق التقدم 

والتفوق ولكافѧة المѧستویات ، وذلѧك مѧن خѧلال الاسѧس          

   بѧѧѧѧھ والتѧѧѧѧي  الخاصѧѧѧѧةوالمنѧѧѧѧاھج والوسѧѧѧѧائل والادوات  

  تѧѧساعد علѧѧى حѧѧل المѧѧشكلات التѧѧي تعتѧѧرض أي میѧѧدان       

ن الحیѧѧاة ، لѧѧѧذا نѧѧرى الѧѧدول المتقدمѧѧة تھѧѧѧتم     مѧѧن میѧѧادی  

  اھتمامѧѧѧѧاً كبیѧѧѧѧراً بالبحѧѧѧѧث العلمѧѧѧѧي لجمیѧѧѧѧع مجالاتѧѧѧѧѧھ ،      

وتبѧѧѧذل الامѧѧѧوال والجھѧѧѧود فѧѧѧي سѧѧѧبیل تطѧѧѧویر اجھزتѧѧѧھ   

  .ومناھجھ وادواتھ ووسائلھ

، )م٢٠٠١(وتتفѧѧق كѧѧلا مѧѧن لیلѧѧى الѧѧسید فرحѧѧات    

، إلѧѧѧѧѧین ودیѧѧѧѧѧع  )م١٩٩٤( عفѧѧѧѧѧاف عبѧѧѧѧѧدالكریم حѧѧѧѧѧسن  

 أن تھѧѧѧدف بѧѧѧرامج   ، علѧѧѧى أنѧѧѧھ ینبغѧѧѧى   )م١٩٨٢(فѧѧѧرج 

 الریاضѧѧѧیة إلѧѧѧى إعѧѧѧداد المتعلمѧѧѧین فѧѧѧي المجѧѧѧال  التربیѧѧѧة

المعرفѧѧѧى بمѧѧѧستویاتھ المتعѧѧѧددة والتѧѧѧى تѧѧѧشمل الإدراك     

والفھѧم والتطبیѧѧق والتحلیѧل والتركیѧѧب والتقѧویم، وتبѧѧدأ    

ھѧѧѧذه الأھѧѧѧداف بأیѧѧѧسرھا وأبѧѧѧسطھا وتنتھѧѧѧى بأصѧѧѧعبھا     

وأعقدھا، ففى المجال المعرفى نبѧدأ بالمعرفѧة ثѧم الفھѧم          

  ).آخر المستویات(لتطبیق إلى أن نصل إلى التقویم ثم ا

)٣٩: ٢(، )٣٠٥: ١٣(، )٤٢-٤١: ١٥ (  

) م١٩٩٩(ویѧѧشیرأمین الخѧѧѧولى ومحمѧѧود عنѧѧѧان   

إلى أن المعرفة تعѧد أحѧد أھѧم جوانѧب الثقافѧة الریاضѧیة          

 وقواعѧدھا التى تѧم إكتѧساب خبراتھѧا وأدواتھѧا ونظمھѧا           

نیѧѧة عبѧر ألاف الѧسنین، وتطѧѧورت إلѧى أن صѧارت ذات ب    

.   معرفیة لھا نظریاتھا ومفاھیمھا ومصطلحاتھا الخاصة

)١١: ٧ (  

، )م٢٠٠١(یتفق كل مѧن جѧابر عبѧد الحمیѧد جѧابر            

 صفاء الأعسر وجابر عبد الحمیѧد جѧابر ونادیѧة شѧریف         

  ، )م١٩٩٨(، فتحѧѧѧѧѧѧѧѧى مѧѧѧѧѧѧѧѧصطفى الزیѧѧѧѧѧѧѧѧات )م٢٠٠٠(

أن نجاح المعلم في عملھ مرتبطاً إلى حد كبیر بما لدیѧھ       

بقدرتѧھ علѧى مѧساعدة المتعلمѧین     مѧن حѧصیلة معرفیѧة و   

لإكتساب المعرفة بفاعلیة أكبر وتحقیق تكاملھا، وكذلك  

. قѧѧدرة المتعلمѧѧین علѧѧى تطبیقھѧѧا فѧѧي النѧѧشاط الممѧѧارس    

)٥٧٢: ١٤(، )١٧-١٤: ١٢(، )٢٧-٢٥: ١٠ (  

إلѧى  ) ١٩٩٤( وتوضح عفѧاف عبѧد الكѧریم حѧسن        

إلѧى    یѧشیر  Cognitive أن مѧصطلح الجانѧب المعرفѧى   

تصف المعلومات ، أو مѧستویات المقѧدرة   الأھداف التى   

عند معالجة ھذة المعلومات ، وأن الأغراض والأھѧداف     

ھى التى تعنى بما یقوم العقѧل مѧن نѧشاط وھѧى تتѧضمن           

نتѧѧائج لھѧѧا صѧѧلة بمعلومѧѧات التلامیѧѧذ عѧѧن الموضѧѧوع ،      

ونѧѧѧواتج مرتبطѧѧѧة بحѧѧѧل المѧѧѧشكلة ، والإبتكѧѧѧار ، أو نقѧѧѧل  

 )   ٣٠٤: ١٣. ( المعلومات من موقف إلى آخر

والمجѧѧѧѧال المعرفѧѧѧѧى لایقѧѧѧѧل أھمیѧѧѧѧة عѧѧѧѧن المجѧѧѧѧال  

الحركѧѧѧى ویؤكѧѧѧد ذلѧѧѧك مѧѧѧا اجمعѧѧѧت علیѧѧѧھ أراء كѧѧѧلا مѧѧѧن   

علѧى  ) م١٩٩٥(Singe، سѧنجر )م١٩٩٢(  Nealنیѧل 

أن التنمیة للمھѧارات المعرفیѧة لایقѧل أھمیѧة عѧن تنمیѧة          

المھѧѧѧارات الحركیѧѧѧة فѧѧѧالأداء المھѧѧѧارى مѧѧѧاھو إلا نتѧѧѧاج    

فى والأداء الحركى، للتعاون والتكامل بین المجال المعر

كمѧѧا أن المعرفѧѧة فѧѧى المجѧѧال الریاضѧѧى یتأسѧѧس علیھѧѧا     

، )٨ :٢٠. (إكتساب السلوك الѧصحیح أثنѧاء المنافѧسات       

)١١٢ :٢١(  

وتѧѧشیر اخѧѧلاص محمѧѧد عبѧѧد الحفѧѧیظ، ومѧѧصطفى     

إلѧѧѧى أن الاختبѧѧѧارات تعѧѧѧد مѧѧѧن ) م٢٠٠٠(حѧѧѧسین بѧѧѧاھى 

 ویѧѧستخدمھا البیانѧѧاتالوسѧѧائل الھامѧѧة للتقѧѧویم ولجمѧѧع   

 فѧѧي جمیѧѧع مجѧѧالات البحѧѧث العلمѧѧى وذلѧѧك عѧѧن  البѧѧاحثون

طریѧѧѧق وسѧѧѧائل جمѧѧѧع البیانѧѧѧات عѧѧѧن طریѧѧѧق الملاحظѧѧѧة    
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  والاسѧѧѧѧѧتبیان، كمѧѧѧѧѧا یجѧѧѧѧѧب أن یوضѧѧѧѧѧع فѧѧѧѧѧي الاعتبѧѧѧѧѧار     

الخطوات  التى یجب على الباحثین مراعاتھا عند اعداد 

  تحدیѧѧد الھѧѧدف   : وتѧѧصمیم الاختبѧѧارات المعرفیѧѧة وھѧѧى     

عѧѧѧدد مѧѧѧن الاختبѧѧѧار، تحدیѧѧѧد المجتمѧѧѧع الأصѧѧѧلى، تحدیѧѧѧد   

الأسѧئلة علѧѧى ضѧوء الأھمیѧѧة النѧسبیة، صѧѧیاغة الأسѧѧئلة    

  بأسѧѧѧلوب واضѧѧѧح، تحدیѧѧѧد مѧѧѧستوى صѧѧѧعوبة الاسѧѧѧئلة،      

تطبیѧѧѧѧق الاختبѧѧѧѧѧار فѧѧѧѧي دراسѧѧѧѧѧة اسѧѧѧѧتطلاعیة، فحѧѧѧѧѧص    

الاستجابات، تعدیل الاختبار في ضوء النتائج ، مراجعة 

الاختبѧѧار، اجѧѧراء المعѧѧاملات العلمیѧѧة مѧѧن صѧѧدق وثبѧѧات   

   .ھائیѧѧѧة للاختبѧѧѧѧار وموضѧѧѧوعیة، الوصѧѧѧول للѧѧѧѧصیغة الن  

)١٧١-١٧٠: ١(  

وتشیر كلا من زینѧب الإسѧكندرانى وأمѧال یوسѧف      

أن البالیѧѧѧѧھ أحѧѧѧѧد الفنѧѧѧѧون   ) م٢٠٠٧(وانتѧѧѧѧصار حلمѧѧѧѧى 

التربویة التى تتѧرجم العدیѧد مѧن المѧشاعر والأفكѧار فѧى         

صѧѧѧورة حركیѧѧѧة معبѧѧѧرة ، عѧѧѧن قѧѧѧصة أو فكѧѧѧرة تبرزھѧѧѧا    

الموسیقى بالإضافة إلى العدید من العناصѧر المѧسرحیة       

خرى ویمتاز فن البالیھ بأنھ یحتاج إلى مھѧارة فائقѧة       الأ

ویخѧѧضع إلѧѧى أداء حركѧѧى موضѧѧوع ومرسѧѧوم لایجѧѧوز      

الخѧѧروج عنѧѧѧھ وھѧѧѧذا یتطلѧѧب معرفѧѧѧة المѧѧѧتعلم بتفاصѧѧѧیل   

  الأداء الحركѧѧѧѧѧى وإدراك الحركѧѧѧѧѧات ویلѧѧѧѧѧى ذلѧѧѧѧѧك فتѧѧѧѧѧرة   

ویلة من التدریب على المھارات المختلفة حتى یتمكن ط

.   مستوى أداء مرتفع المتعلم من إتقانھا والوصول إلى   

)٢: ١١( 

أن البالیѧھ   ) م٢٠١٥(وتوضح یاسمین عبدالحمید  

  ھѧѧѧو ذلѧѧѧك الفѧѧѧن العѧѧѧالمى الѧѧѧصامت ذو مѧѧѧستوى رفیѧѧѧع       

الѧذى یترجمѧѧھ الѧѧراقص فѧѧى الزمѧѧان والمكѧѧان بمѧѧصاحبة   

  الموسѧѧѧیقى مѧѧѧستخدماً قѧѧѧدرات جѧѧѧسمیة عالیѧѧѧة وتتحѧѧѧѧد      

فیة الروح والجسد لیعبѧر عѧن أحاسѧیس معینѧة متѧصلھ           

      ) ١٠ : ١٨. (بفكرة ما

أن )م١٩٩٧(ویوضѧѧѧѧѧѧح أحمѧѧѧѧѧѧد حѧѧѧѧѧѧسن جمعѧѧѧѧѧѧة    

المھارات الحركیة لفن البالیھ كثیرة جداً ویتطلب أدائھا  

معرفѧѧة تامѧѧة بѧѧالأداء وحرفیѧѧة خاصѧѧة ومقѧѧدرة شخѧѧصیة   

وھو یعتمد أساساً على الإمكانیات الجѧسمیة التѧى یجѧب         

الإھتمѧѧام بتنمیتھѧѧا حتѧѧى تѧѧѧصبح وسѧѧیلة للوصѧѧول إلѧѧѧى      

  )٣٨: ٥.( الفن الحركى الھدف المطلوب فى ھذا

قیѧѧاس مخرجѧѧات الѧѧتعلم یتطلѧѧب وجѧѧود إختبѧѧارات     

علمیѧѧة مقننѧѧة تتمیѧѧز بѧѧدقتھا وصѧѧلاحیتھا بحیѧѧث تعطینѧѧا   

 أحكѧѧام إصѧѧدارنتѧѧائج موثѧѧوق بھѧѧا، ویمكѧѧن مѧѧن خلالھѧѧا    

موضѧوعیة وكѧذا وضѧع أسѧس للتطѧویر والتعѧدیل خѧلال        

ویعتبر مقرر البالیھ أحد أھѧم المقѧررات       . عملیة التقویم 

س لطالبѧѧѧات كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة، وفیѧѧѧھ التѧѧѧى تѧѧѧدر

یѧѧدرس الطالѧѧب المعѧѧارف والمعلومѧѧات اللازمѧѧة للإلمѧѧام    

بالمفѧѧѧѧاھیم والقواعѧѧѧѧد والأسѧѧѧѧس العلمیѧѧѧѧة والمھѧѧѧѧارات     

الخاصѧѧѧة بفѧѧѧن البالیѧѧѧھ، ویѧѧѧتم قیѧѧѧاس الجانѧѧѧب المعرفѧѧѧى    

للمھارات الأساسیة فى ھذا المقرر من خلال الإختبارات 

  .المعرفیة التقلیدیة

طلѧق وعلѧى حѧد علѧم الباحثѧة لاتوجѧد       من ھѧذا المن   

إختبѧѧارات معرفیѧѧة مقننѧѧة تѧѧم تѧѧصمیمھا وإعѧѧدادھا وفقѧѧاً   

لقواعد البحѧث العلمѧى وأسѧسھ یمكѧن الأخѧذ بھѧا لقیѧاس          

الجانب المعرفى الخѧاص بالمھѧارات الأساسѧیة لطالبѧات      

  كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة، لѧѧذا یѧѧرى البѧѧاحثون أنѧѧھ مѧѧن        

  الأساسѧѧѧѧیة المھѧѧѧم تѧѧѧѧصمیم إختبѧѧѧѧار معرفѧѧѧѧى للمھѧѧѧѧارات  

  فѧѧѧى البالیѧѧѧھ لطالبѧѧѧات كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة وذلѧѧѧك       

  .من خلال دراسة علمیة مقننة
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 -:هدف البحث

یھѧѧدف البحѧѧث إلѧѧى بنѧѧاء إختبѧѧار معرفѧѧى فѧѧى البالیѧѧھ        

لطالبات كلیة التربیة الریاضیة وذلك من خѧلال الأھѧداف      

  -:الفرعیة الآتیة

بنѧاء اختبѧار معرفѧى فѧѧى البالیѧھ لطالبѧات الفرقѧѧة       -١

  .لثانیة كلیة التربیة الریاضیة جامعة المنصورة ا

وضѧѧѧѧع مѧѧѧѧستویات معیاریѧѧѧѧة لمحѧѧѧѧاور الإختبѧѧѧѧار   -٢

 لطالبات الفرقة الثانیة كلیة   المعرفى، فى البالیة  

  .التربیة الریاضیة جامعة المنصورة 

   -:تساؤلات البحث

    ھѧѧѧن البالیѧѧѧى لفѧѧѧار المعرفѧѧѧب الإختبѧѧѧاھى جوانѧѧѧم

 ؟)البحثقید (لطالبات كلیة التربیة الریاضیة 

    صعوبة     (مامدى صلاحیةѧسھولة والѧاملات الѧمع

الإختبѧار المعرفѧى لفѧن     )  ثبѧات  - صѧدق  -والتمییز

قیѧѧѧد (البالیѧѧѧھ لطالبѧѧѧات كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة  

 ؟)البحث

  :الدراسات السابقه

  ٢٠٠٥قѧѧѧام أحمѧѧѧد الѧѧѧسید المѧѧѧوافى محمѧѧѧد خطѧѧѧاب    -١

بنѧѧاء اختبѧѧار معرفѧѧى فѧѧى    "بدراسѧѧة عنوانھѧѧا  ) ٤(

یذ المرحلة الاعدادیѧة بمحافظѧة    الكرة الطائرة لتلام  

بھѧѧدف بنѧѧاء اختبѧѧار معرفѧѧى فѧѧى كѧѧرة      " الدقھلیѧѧة 

الطѧѧѧѧائرة لتلامیѧѧѧѧذ المرحلѧѧѧѧة الاعدادیѧѧѧѧة بمحافظѧѧѧѧة    

 ١٧٤٠الدقھلیة وقد اشتملت العینة الدراسة علѧى      

 تلمیذ لكل صف استخدم الباحѧث     ٥٨٠تلمیذ بواقع   

المنھج الوصفى وكانت اھم النتائج ان الاختبارات      

 الكѧѧѧرة الطѧѧѧائرة قیѧѧѧد البحѧѧѧث وسѧѧѧیلھ المعرفیѧѧѧھ فѧѧѧى

تقویمیة یمكن الاعتماد علیھا فى تفسیر المستوى     

المعرفى لتلامیذ المرحلѧھ الاعدادیѧة طبقѧا للمنھѧاج       

  .ككل او فى واحدة من المھارات المقررة

اجѧѧѧѧرى أیمѧѧѧѧن الباسѧѧѧѧطى ومحمѧѧѧѧد أحمѧѧѧѧد عبѧѧѧѧداالله      -٢

دراسѧة بھѧدف   ) ٩(م ٢٠١٤ومحمѧود عبѧد العزیѧز    

 الریشھ الطائرة وذلك علѧى    بناء اختبار معرفى فى   

 طالѧب مѧن طѧلاب الفرقѧة الثانیѧѧھ     ٣٠عینѧة قوامھѧا   

بكلیѧѧѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧѧیة للبنѧѧѧѧѧѧѧین جامعѧѧѧѧѧѧѧة     

الزقازیق،واسѧѧѧѧѧتخدم الباحѧѧѧѧѧث المѧѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧѧفى  

وصѧѧѧیغت اسѧѧѧئلة الاختبѧѧѧار فѧѧѧى صѧѧѧورة الѧѧѧصواب      

والخطѧѧأ والاختیѧѧار مѧѧن متعѧѧدد وتѧѧم اختیѧѧار العبѧѧارة  

     ѧصعوبة (ة  الصالحة بناء على المعاملات العلمیѧال- 

واسѧفرت اھѧم    )  الثبѧات  -الѧصدق - التمییز -السھولة

النتѧѧѧائج علѧѧѧى بنѧѧѧاء اختبѧѧѧار معرفѧѧѧى فѧѧѧى الریѧѧѧشھ     

) ٢٥(عبѧѧارة وزمѧѧن الاختبѧѧار ) ٤٦(الطѧѧائرة لعѧѧدد 

  .دقیقھ

اجرى أیمن الباسطى وحمدى الجوھرى وندى       -٣

دراسѧѧѧѧة ) ١٠(٢٠١٥محمѧѧѧد محمѧѧѧد الѧѧѧشحات    

بھدف بناء اختبار معرفى فѧى ریاضѧة الھѧوكى     

ب الفرقѧھ الثانیѧة بكلیѧة التربیѧة الریاضѧیة        لطلا

 طالبھ واستخدمت الباحثة المنھج   ٣٠وعددھا  

الوصѧѧفى وصѧѧیغت اسѧѧئلة الاختبѧѧار فѧѧى صѧѧورة  

وتѧم  )  الاختیار من المتعدد  –الصواب والخطأ   (

اختیѧѧѧار العبѧѧѧارات الѧѧѧصالحة بنѧѧѧاء علѧѧѧى أعلѧѧѧى   

 - التمییѧѧѧѧѧѧز-الѧѧѧѧѧصعوبة (المعѧѧѧѧѧاملات العلمیѧѧѧѧѧѧة  

واسѧѧѧѧفرت اھѧѧѧѧم )  الثبѧѧѧѧات- الѧѧѧѧصدق-الѧѧѧѧسھولة

النتائج على إعداد اختبار معرفѧى فѧى صѧورتھ         

 ٣٠عبارة وزمѧن الاختبѧار      ) ٤٧(النھائیة لعدد 

  .دقیقة
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محمѧد محمѧد الѧشحات ومھѧا إبѧراھیم عثمѧان       قامت   -٤

  ریھѧѧѧѧѧام محمѧѧѧѧѧود  وأحمѧѧѧѧѧد عبѧѧѧѧѧد الحمیѧѧѧѧѧد العمیرى  

  دراسѧѧة بھѧѧدف بنѧѧѧاء   ) ١٧ (٢٠١٧عبѧѧد المقѧѧصود  

اختبѧѧѧار معرفѧѧѧى لریاضѧѧѧة التѧѧѧنس الأرضѧѧѧى حیѧѧѧث     

ѧѧѧѧھ  اسѧѧѧѧفى لملائمتѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧة المѧѧѧѧتخدمت الباحث

لطبیعة ھذة الدراسѧة واشѧتملت عینѧة البحѧث علѧى             

متعلمة وتم تصمیم الاختبѧار مѧن خѧلال          ) ٥٠( عدد

  صѧѧѧѧدق المحكمѧѧѧѧین، صѧѧѧѧدق الإتѧѧѧѧساق الѧѧѧѧداخلى،     (

صدق المقارنѧة الطرفیѧة، وثبѧات بطریقѧة التجزئѧة           

النصفیة، معامل جتمان، معامل سѧبیرمان بѧراون،     

كرونباخ، ومعامل السھولة والصعوبة، معامل ألفا 

  تحدیѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧستویات معیاریѧѧѧѧѧة للѧѧѧѧѧدرجات، تحدیѧѧѧѧѧد   

وتوصѧѧѧلت الباحثѧѧѧة الѧѧѧى اختبѧѧѧار    ) زمѧѧѧن الاختبѧѧѧار 

  معرفѧѧى للمبتѧѧدئات فѧѧى ریاضѧѧة التѧѧنس مكѧѧون مѧѧن     

  .سؤال) ١٠٣(محاور و) ٦(

 -:اجراءات البحث

  :منهج البحث

لطبیعѧѧة  البѧѧاحثون المѧѧنھج الوصѧѧفى لملائمتѧѧھ  اسѧѧتخدم ا

  .البحث

  :عينة البحث

 الباحثѧѧѧة باختیѧѧѧار عینѧѧѧة البحѧѧѧث بالطریقѧѧѧة   قامѧѧѧت

العѧѧشوائیة مѧѧѧن طالبѧѧѧات الفرقѧѧھ الثانیѧѧѧھ بكلیѧѧѧة التربیѧѧѧة   

 م وبلغ عددھم٢٠١٨ / ٢٠١٧الریاضیة للعام الجامعى 

  .طالبھ ) ٤٥(

  :أدوات جمع البيانات

    .الاستبیان   -  أ

 . المقابلة الشخصیة مع الخبراء   - ب

  -:مصطلحات البحث 

 :عرفي الاختبار الم -١

 مѧѧن الأسѧѧئلة التѧѧى تأخѧѧذ أشѧѧѧكالاً     مجموعѧѧة ھѧѧو  "

متعددة ومتباینة لبنائة التى یتم من خلال الحصول على 

المعѧѧѧѧارف والمعلومѧѧѧѧات لѧѧѧѧدى الفѧѧѧѧرد لتحدیѧѧѧѧد مѧѧѧѧستواه   

  )٢: ٦"(المعرفى

  -:الباليه - ٢

ذلѧѧك الفѧѧن العѧѧالمى الѧѧصامت ذو مѧѧستوى رفیѧѧع   " 

الѧذى یترجمѧѧھ الѧѧراقص فѧѧى الزمѧѧان والمكѧѧان بمѧѧصاحبة   

وسѧیقى مѧѧستخدماً قѧدرات جѧѧسمیة عالیѧة وتتحѧѧد فیѧѧة    الم

الروح والجسد لیعبر عن أحاسیس معینة متصلھ بفكرة 

 )١٠: ١٨" (ما 

خطوات بناء الاختبار المعرفى فى المھѧارات       

 :الأساسیة فى البالیھ

  :تحديد الهدف من الاختبار -١

یھѧѧدف الاختبѧѧار لقیѧѧاس الجانѧѧب المعرفѧѧى للمھѧѧارات     

البѧѧѧѧات كلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة  الأساسѧѧѧѧیة فѧѧѧѧى البالیѧѧѧѧھ لط 

  . الریاضیة

تحديد محاور الاختبار المعرفى فى المهارات  -٢
 :الأساسية فى الباليه

محѧѧѧѧѧاور یمثلѧѧѧѧѧون  ) ٧(قѧѧѧѧѧام البѧѧѧѧѧاحثون بوضѧѧѧѧѧع   

  المھѧѧѧѧѧارات الأساسѧѧѧѧѧیة فѧѧѧѧѧى البالیѧѧѧѧѧھ، التѧѧѧѧѧى یدرسѧѧѧѧѧھا     

  طالبѧѧѧѧѧات الفرقѧѧѧѧѧة الثانیѧѧѧѧѧة بكلیѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة   

  Demie pliéالثنѧى النѧصفى   :(جامعة المنصورة وھم 

 ،المѧѧѧѧѧѧد البѧѧѧѧѧѧسیط Grand plié،الثنѧѧѧѧѧى العمیѧѧѧѧѧѧق  

Battement tendu simple  اعѧѧع الإرتفѧѧد مѧѧالم ،

،المѧѧد مѧѧع الإرتفѧѧاع Battement jete ٥ ٤٥بزاویѧѧة 
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 ، مھѧѧارة وثبѧѧة Grand battement ٥ ٩٠بزاویѧѧة 

، مھارة الوثب مع تبدیل القدمین Pas de chatالقطة 

Changement de pieds.( 

بى لمحاور الاختبار تحديد الوزن النس -٣
  -):عدد الأسئلة لكل محور(المعرفى 

تم اعداد قائمة عدد الأسѧئلة المناسѧب لكѧل محѧور       

وتѧѧم توزیعھѧѧا علѧѧى جوانѧѧب المعرفѧѧة والفھѧѧم والتطبیѧѧق   

بھѧدف تحدیѧѧد  ) ٣(وذلѧك بعرضѧھا علѧى الخبѧѧراء مرفѧق     

النѧѧسبة المئویѧѧѧة لكѧѧѧل محѧѧѧور مѧѧѧن المحѧѧѧاور علѧѧѧى حѧѧѧدة   

 الأسѧئلة المناسѧب   عѧدد ) ١(، ویوضѧح جѧدول    )١(مرفق

  .والأھمیة النسبیة لكل محور وفقاً لأراء الخبراء

  )١( جدول

  عدد الأسئلة والأهمية النسبية لمحاور الاختبار المعرفى للمهارات الأساسية  
  .ًفى الباليه وفقا لأراء الخبراء

    

 %١٠،٧١ ٩ Demie pliéالثنى النصفى  ١

 %١٤،٢٨ ١٢ Grand pliéالثنى العمیق  ٢

 %١٦،١٦ ١٤ Battement tendu simpleالمد البسیط  ٣

 %١٠،٧١ ٩ Battement jete ٥ ٤٥المد مع الإرتفاع بزاویة  ٤

 %١٤،٢٨ ١٢ Grand battement ٥ ٩٠المد مع الإرتفاع بزاویة  ٥

 %١٦،١٦ ١٤ Pas de chatوثبة القطة  ٦

 %١٦،١٦ ١٤ Changement de piedsالقدمین مھارة الوثب مع تبدیل  ٧

 %١٠٠ سؤال٨٤ المجــــــموع

 المناسب لكل محѧور   الأسئلة         یوضح الجدول عدد    

والѧѧوزن النѧѧسبى لھѧѧا كمѧѧا یتѧѧضح أن اعلѧѧى وزن نѧѧسبى      

واقѧل وزن نѧسبى   % ١٦،١٦ بنسبةللمحاور فى البالیھ  

أسѧѧѧئلة للمحѧѧѧورالأول  ) ٩(حیѧѧѧث تѧѧѧم وضѧѧѧع   % ١٠،٧١

 ѧѧى النѧѧصفى الثنDemie plié ،)ور   ) ١٢ѧѧؤال للمحѧѧس

 سѧѧѧؤال ) ١٤(، Grand pliéالثѧѧѧانى الثنѧѧѧى العمیѧѧѧق   

 Battement tenduللمحѧѧور الثالѧѧث المѧѧد البѧѧسیط  

simple ،)ئلة  ) ٩ѧاع     أسѧѧع الإرتفѧد مѧع المѧور الرابѧللمح

سѧѧѧѧѧؤال ) ١٢(، Battement jete ٥ ٤٥بزاویѧѧѧѧѧة 

° ٩٠للمحѧѧѧѧور الخѧѧѧѧامس المѧѧѧѧد مѧѧѧѧع الإرتفѧѧѧѧاع بزاویѧѧѧѧة      

Grand battement ،)سادس  ) ١٤ѧسؤال للمحور ال

سѧѧؤال للمحѧѧور   ) ١٤(، Pas de chatوثبѧѧة القطѧѧة  

الѧѧѧѧѧѧѧѧسابع مھѧѧѧѧѧѧѧѧارة الوثѧѧѧѧѧѧѧѧب مѧѧѧѧѧѧѧѧع تبѧѧѧѧѧѧѧѧدیل القѧѧѧѧѧѧѧѧدمین    

Changement de pieds.  

 -:تحديد نوع الأسئلة وصياغتها -٤

قام الباحثون بتحدید أنواع وأشكال الاسئلة وذلѧك   

مѧѧن خѧѧلال الاطѧѧلاع علѧѧى المراجѧѧع والدراسѧѧات الѧѧسابقة    

، محمѧѧد  )٧( )م١٩٩٩(لخѧѧولى ومحمѧѧود عنѧѧان   أمѧѧین ا

، أبѧѧѧѧѧو النجѧѧѧѧѧا عѧѧѧѧѧز الѧѧѧѧѧدین   )١٦( )م٢٠٠٦(رضѧѧѧѧѧوان 

، حیث تم  استخدام نوعین مѧن الأسѧئلة        )٣( )م٢٠٠٠(

فى الاختبار المعرفى وھى اسѧئلة الاختیѧار مѧن متعѧدد ،       

الѧصواب والخطѧأ حیѧث تعتبѧر ھѧذة الأنѧواع مѧن الأسѧѧئلة        

رات الموضѧѧѧѧوعیة الأكثѧѧѧѧر شѧѧѧѧیوعا فѧѧѧѧى بنѧѧѧѧاء الإختبѧѧѧѧا    

  .المعرفیة للمبتدئین
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 

قѧѧام البѧѧاحثون بإعѧѧداد قائمѧѧة إسѧѧتبیان بالأسѧѧئلة    

الخاصѧѧة بكѧѧل محѧѧور وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال المقابلѧѧة     

  .الشخصیة وأخذ آراء الخبراء حول 

 .مدى صیاغة الأسئلة ومناسبتھا لكل محور  -

 .ترتیب الأسئلة وفقاً لأھمیتھا النسبیة  -

  وذلѧѧѧك حتѧѧѧى یѧѧѧتمكن البѧѧѧاحثون مѧѧѧن التأكѧѧѧد مѧѧѧѧن       

  

  ى صѧѧѧدق مѧѧѧضمون أسѧѧѧئلة الأختبѧѧѧار وتحدیѧѧѧد   مѧѧѧد

  .الأسئلة الأكثر أھمیة بالنسبة لكل محور

  وفѧѧѧѧѧѧѧѧى ضѧѧѧѧѧѧѧѧوء ھѧѧѧѧѧѧѧѧذه المقابلѧѧѧѧѧѧѧѧة الشخѧѧѧѧѧѧѧѧصیة    

  توصѧѧل البѧѧاحثون إلѧѧى أھѧѧم الأسѧѧئلة لكѧѧل محѧѧور وكѧѧذلك     

تم تعدیل صیاغة صیاغة الأسئلة حیث توصل الباحثون   

) ٢(سѧѧؤال مرفѧѧق ) ٨٤(إلѧѧى الѧѧصورة الأولیѧѧة للإختبѧѧار 

 )٢(عاملات العلمیة كما بجدول قبل إجراء الم

  توزيع عبارات الاختبار المعرفى على المحاور      )٢(جدول 
  

 
 

   

 ٩ ٥ ٤ Demie pliéالثنى النصفى  ١

 ١٢ ٥ ٧ Grand pliéالثنى العمیق  ٢

 ١٤ ٢ ١٢ Battement tendu simpleالمد البسیط  ٣

 ٩ ١ ٨ Battement jete ٥ ٤٥المد مع الإرتفاع بزاویة  ٤

 ١٢ ١ ١١ Grand battement ٥ ٩٠المد مع الإرتفاع بزاویة  ٥

 ١٤ ١ ١٣ Pas de chatوثبة القطة  ٦

 ١٤ ١ ١٣ Changement de piedsمھارة الوثب مع تبدیل القدمین  ٧

 ٨٤ ١٦ ٦٨ المجمــــوع

 الاختبѧار فѧى     عبارات) ٢( رقمیتضح من الجدول    

 سؤال موزعھ ٨٤وعددھا  )١(صورتھ النھائیھ مرفق  

  :على النحو التالى 

 أسѧѧئلة ٩ وتѧѧشمل Demie pliéالثنѧѧى النѧѧصفى 

الثنѧѧѧѧѧѧѧى ، )٩ ،٨ ،٧ ،٦ ،٥ ،٤ ،٣ ،٢ ،١(وأرقامھѧѧѧѧѧѧѧا 

سѧѧѧؤال وأرقامھѧѧѧا ١٢وتѧѧѧشمل Grand pliéالعمیѧѧѧق 

)١٩ ، ١٨ ، ١٧ ، ١٦ ، ١٥،  ١٤،  ١٣ ، ١١،١٢،  ١٠ 

 Battement tenduالمѧѧѧد البѧѧѧسیط  ،)٢١ ،٢٠،

simple شملѧѧا ١٤ وتѧѧؤال وأرقامھѧѧ٢٤ ،٢٣ ،٢٢( س 

،٣٤، ٣٣، ٣٢، ٣١،  ٣٠،  ٢٩،  ٢٨،  ٢٧،  ٢٦،  ٢٥ ،

  Battemen ٥ ٤٥، المد مع الإرتفاع بزاویة )٣٥

 jete شملѧѧѧѧا  ٩ وتѧѧѧѧئلة وأرقامھѧѧѧѧ٣٧، ٣٦( أس ،

، المѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧع  )٤٤، ٤٣، ٤٢، ٤١، ٤٠، ٣٩، ٣٨

 Grand battemen ٥ ٩٠الإرتفѧѧѧѧѧѧاع بزاویѧѧѧѧѧѧة   

، ٤٩، ٤٨،  ٤٧،  ٤٦،  ٤٥(سѧؤال وأرقامھѧا     12وتشمل

وثبѧѧѧѧѧѧѧة القطѧѧѧѧѧѧѧة ، )٥٦، ٥٥، ٥٤، ٥٣، ٥٢، ٥١، ٥٠

Pas de chat  ٥٨، ٥٧( سؤال وأرقامھا١٤وتشمل ،

٦٨،  ٦٧،  ٦٦،  ٦٥،  ٦٤،  ٦٣،  ٦٢،  ٦١،  ٦٠،  ٥٩ ،

، مھѧѧѧѧѧѧѧارة الوثѧѧѧѧѧѧѧب مѧѧѧѧѧѧѧع تبѧѧѧѧѧѧѧدیل القѧѧѧѧѧѧѧدمین  )٧٠، ٦٩

Changement de pieds شملѧѧѧؤال ١٤ وتѧѧѧس 

، ٧٨، ٧٧، ٧٦، ٧٥، ٧٤، ٧٣، ٧٢، ٧١(وأرقامھѧѧѧѧا 

٨٤، ٨٣، ٨٢، ٨١، ٨٠، ٧٩.(  

  



  
 
 
  
 

 
 
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  -:إعداد تعليمات الاختبار -٥

  قѧѧѧѧѧام البѧѧѧѧѧاحثون بإعѧѧѧѧѧداد التعلیمѧѧѧѧѧات الخاصѧѧѧѧѧة    

بالاختبار فى صѧورة مقدمѧة مѧع الاختبѧار تتѧضمن علѧى              

تعلیمѧѧات الاختبѧѧار وكѧѧذلك طریقѧѧة تѧѧسجیل الإجابѧѧة فѧѧى       

الاختبѧѧار  المحѧѧدد لھѧѧا وأن الھѧѧدف الأساسѧѧى مѧѧن المكѧان 

  .ھو قیاس مستوى التحصیل المعرفى ولیس امتحان

  -:إعداد طريقة تصحيح الإختبار -٦

 صѧѧѧحیحة لكѧѧѧل إجابѧѧѧة واحѧѧѧدة  تѧѧѧم تحدیѧѧѧد درجѧѧѧة  

وصفر لكل إجابة خاطئة ، وبالتالى تكون الدرجة الكلیة 

 .درجة) ٨٤(للإختبار من 

إختبار مدى صلاحية الاختبار  -٧
  -:المعرفى قيد البحث

  ون بإجراء تجربة إستطلاعیة بھدف       قام الباحث

 .حساب معامل السھولة والصعوبة والتمییز  -  أ

 .حساب صدق الاختبار  - ب

  . حساب ثبات الاختبار  - جـ

  -:حساب معامل السھولة والصعوبة والتمییز:أولاً

 التربیѧѧѧѧة  كلیѧѧѧѧة  طالبѧѧѧѧات  اسѧѧѧѧتخدام عینѧѧѧѧة مѧѧѧѧن   

إلѧѧى ٢٠١٨/ ٢ /١٧الریاضѧѧیة وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال الفتѧѧرة   

٢٢/٢/٢٠١٨  

  -:التجربة من خلال ھذة وتم

تѧѧصحیح الاختبѧѧار ووضѧѧع درجѧѧة واحѧѧدة لكѧѧل إجابѧѧة        -

  .صحیحة للطالبات

  .  حساب معامل السھولة  -

  .  حساب معامل الصعوبة  -

مѧن الطالبѧات الحاصѧلات  علѧي     %) ٢٧(  تم اختیѧار     -

مجموعѧѧة الممتѧѧازین  (أعلѧѧي الѧѧدرجات وأطلѧѧق علیھѧѧا  

ت من الطالبات الحاصلا %) ٢٧(، وتم اختیار    )العلیا

مجموعѧة ضѧعاف   (علي أدني الدرجات وأطلق علیھѧا      

لاسѧѧѧѧتخراج معامѧѧѧѧل التمییѧѧѧѧز ) المѧѧѧستوي المنخفѧѧѧѧضة 

 ). ٣(ویوضح ذلك جدول 

  ): ٣(جدول 

 معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الاختبار المعرفي  

  )٤٥=(ن 
  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 

١ 0.53 0.47 0.63 ٦ 0.42 0.58 0.55 ٤٩ 0.37 0.63 0.38 
٢ 0.53 0.47 0.38 ٧ 0.60 0.40 0.36 ٥٠ 0.57 0.43 0.38 
٣ 0.57 0.43 0.50 ٨ 0.60 0.40 0.45 ٥١ 0.60 0.40 0.55 
٤ 0.50 0.50 0.50 ٩ 0.55 0.45 0.36 ٥٢ 0.55 0.45 0.36 
٥ 0.50 0.50 0.38 ١٥ 0.42 0.58 0.55 ٥٣ 0.58 0.42 0.45 

١٠ 0.47 0.53 0.63 ١٦ 0.60 0.40 0.36 ٥٤ 0.60 0.40 0.55 
١١ 0.67 0.33 0.50 ١٧ 0.55 0.45 0.45 ٥٥ 0.70 0.30 0.55 
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١٢ 0.43 0.57 0.50 ١٨ 0.55 0.45 0.55 ٥٦ 0.47 0.53 0.45 
١٣ 0.53 0.47 0.38 ١٩ 0.60 0.40 0.36 ٥٨ 0.60 0.40 0.36 
١٤ 0.53 0.47 0.38 ٢٠ 0.62 0.38 -0.45 ٥٩ 0.52 0.48 0.45 
٢٢ 0.37 0.63 0.63 ٢١ 0.50 0.50 0.55 ٦٠ 0.67 0.33 0.36 
٢٣ 0.63 0.37 0.50 ٢٤ 0.60 0.40 0.36 ٦١ 0.60 0.40 0.36 

٣٦   0.53    0.47  0.63  ٢٥ 0.60 0.40 0.36 ٦٢ 0.52 0.48 0.45 

٤٥   0.47    0.53  0.50  ٢٦ 0.55 0.45 0.45 ٦٣ 0.67 0.33 0.36 
٥٧   0.53    0.47  0.38  ٢٧ 0.62 0.38 0.55 ٦٤ 0.65 0.35 0.55 
٧١   0.37    0.63  0.50  ٢٨ 0.70 0.30 0.55 ٦٥ 0.60 0.40 0.36 

٢٩ 0.58 0.42 0.45 ٦٦ 0.55 0.45 0.45 
٣٠ 0.60 0.40 0.55 ٦٧ 0.50 0.50 0.36 
٣١ 0.60 0.40 0.55 ٦٨ 0.62 0.38 0.45 
٣٢ 0.55 0.45 0.36 ٦٩ 0.70 0.30 0.36 
٣٣ 0.58 0.42 0.45 ٧٠ 0.62 0.38 0.36 
٣٤ 0.60 0.40 0.55 ٧٢ 0.57 0.43 0.36 
٣٥ 0.70 0.30 0.55 ٧٣ 0.60 0.40 0.45 
٣٧ 0.47 0.53 0.45 ٧٤ 0.70 0.30 0.45 
٣٨ 0.60 0.40 0.45 ٧٥ 0.60 0.40 0.64 
٣٩ 0.62 0.38 0.36 ٧٦ 0.55 0.45 0.36 
٤٠ 0.70 0.30 0.38 ٧٧ 0.57 0.43 0.45 
٤١ 0.33 0.67 0.38 ٧٨ 0.55 0.45 0.36 
٤٢ 0.53 0.47 0.50 ٧٩ 0.60 0.40 0.55 
٤٣ 0.53 0.47 0.50 ٨٠ 0.57 0.43 0.45 
٤٤ 0.60 0.40 0.38 ٨١ 0.60 0.40 0.36 
٤٦ 0.33 0.67 0.50 ٨٢ 0.47 0.53 0.45 
٤٧ 0.43 0.57 0.63 ٨٣ 0.47 0.53 0.45 

 ٤٨ 0.67 0.33 0.50 ٨٤ 0.52 0.48 0.55 
  

معѧاملات الѧسھولة والѧصعوبة     ) ٣(یوضح جدول   

  عرفѧѧѧѧي حیѧѧѧѧث بلغѧѧѧѧت  والتمییѧѧѧѧز لمفѧѧѧѧردات الاختبѧѧѧѧار الم  

املات عوادني قیمة لم) ٠٫٧( قیمة اكبر معامل سھولة  

  ، )٠٫٣(الѧѧѧѧѧѧѧѧѧصعوبة لمفѧѧѧѧѧѧѧѧѧردات الاختبѧѧѧѧѧѧѧѧѧار بلغѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧت    

  إلѧѧѧѧѧѧى ) ١٩) (م١٩٩٤( Millerحیѧѧѧѧѧѧث یѧѧѧѧѧѧشیر میلѧѧѧѧѧѧر  

التѧѧى تتѧراوح فیھѧا معѧѧاملى   ) العبѧارات (قبѧول المفѧردات   

  ).٠،٧ -٠،٣(الصعوبة والتمییز مابین

  

  . حساب صدق الاختبار-:ثانیاً

م البѧѧѧѧاحثون صѧѧѧѧدق الاتѧѧѧѧساق الѧѧѧѧداخلي،    اسѧѧѧѧتخد

  طالبѧѧѧة ) ٤٥(بتطبیѧѧѧق الاختبѧѧѧارات علѧѧѧى عینѧѧѧة عѧѧѧددھا   

 -٢٠١٧مѧѧѧن كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة للعѧѧѧام الدراسѧѧѧي  

   الارتبѧѧѧѧѧѧاط بѧѧѧѧѧѧین   معامѧѧѧѧѧѧل م، وبھѧѧѧѧѧѧدف إیجѧѧѧѧѧѧاد   ٢٠١٨

  )4(المفردات والمحاور، كما ھو موضح بالجدول رقم 
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  ): 4(جدول        
  )٤٥=  (ن   الداخلي      اط المفردات مع المحاور للاختبار المعرفي بطريقة الاتساقمعامل ارتب                  

      

٧.* ١67 ٨.* ٤٣35 
٢ *.733 

 الرابع
٤٤ *.828 

٣ *.721 ٤٥ *.828 
٤ *.  ٧٥٦  ٤٦ *.596 
٥ *.647 ٧.* ٤٧64 
٦ *.721 ٦.* ٤٨74 
٧ *.814 ٤٩ *.765 
٨ *.6٩1 ٥٠ *.861 

 الاول

٩ *.647 ٦.* ٥١4٦ 
١٠ *.732 ٥٢ *.928 
١١ *.814 ٥٣ *.810 
١٢ *.781 ٥٤ *.9٢9 
١٣ *.722 ٥٥ *.8٩9 
١٤ *.659 

 الخامس

٥٦ *.9٢9 
١٥ *.810 ٥٧ *.809 
١٦ *.781 ٥٨ *.818 
١٧ *.703 ٥٩ *.930 
١٨ *.860 ٦.* ٦٠69 
١٩ *.580 ٧.* ٦١10 
٢٠ *.894 ٦٢ *.740 

 الثاني

٢١ *.827 ٧.* ٦٣30 
٧.* ٢٢39 ٦٤ *.955 
٦.* ٢٣69 ٦٥ *.867 
٦٦ ٧٤٨.* ٢٤ *.824 
٢٥ .878* ٦٧ *.955 
٨.* ٢٦10 ٦٨ *.805 
٢٧ *.900 ٦٩ *.942 
٢٨ *.832 

 السادس

٧٠ *.852 
٦.* ٢٩05 ٧١ *.942 
٣٠ *.773 ٧٢ *.825 
٣١ *.812 ٧٣ *.752 
٣٢ *.735 ٧٤ *.912 
٣٣ *.882 ٧٥ *.844 
٣٤ *.866 ٧٦ *.912 

 الثالث

٣٥ *.817 ٧٧ *.809 
٣٦ *.735 ٧٨ *.820 
٣٧ *.777 ٧٩ *.907 
٣٨ *.711 ٨٠ *.953 
٣٩ *.875 ٨١ *.752 
٤٠ *.7٨٢ ٤٦ *.752 
٨.* ٤١13 ٨٣ *.844 

 الرابع

٤٢ *.794 

 السابع

٨٤ *.912 

  دال*   ٠٫٢٩٦ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة " ر " قیمة ** 
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 

وجود علاقة ارتباطیھ ) ٤(یتضح من جدول رقم 

  دالة بین المفردات والمحاور الخاصة بھا، حیث

  " ر"المحسوبة أكبر من قیمة " ر" أن قیمة 

، مما یدل على دق ٠٫٠٥لیة عند مستوى معنویة الجدو

.            لاختبار قید البحث

  )  5(جدول 
 )٤٥=ن (        صدق الاتساق الداخلى بين الابعاد والدرجة الكلية للاختبار المعرفي                                      

      
 *٠٫٧٠٤ الاول ١
 *٠٫٦٩٢ الثاني ٢
 *٠٫٦٩٣ الثالث ٣
 *٠٫٥٣٤ الرابع ٤
 *٠٫٧٢٥ الخامس ٥
 *٠٫٨٥٣ السادس ٦
 *٠٫٧٢٩ السابع ٧

 دال*   ٠٫٢٩٦ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة " ر " قیمة ** 

  ، وجѧѧѧѧود ارتبѧѧѧѧاط  )٥(یتѧѧѧѧضح مѧѧѧѧن جѧѧѧѧدول رقѧѧѧѧم   
ذى دلالѧѧѧѧة إحѧѧѧѧصائیة بѧѧѧѧین المحѧѧѧѧاور والدرجѧѧѧѧة الكلیѧѧѧѧة  

إلѧѧى ) ٠٫٥٣٤( بѧѧین للاختبѧѧار المعرفѧѧي؛ وتراوحѧѧت مѧѧا  

، ممѧѧѧا )٠٫٠٥ (دلالѧѧѧةوذلѧѧѧك عنѧѧѧد مѧѧѧستوى   ) ٠٫٨٥٣(
یѧѧѧѧشیر إلѧѧѧѧى صѧѧѧѧدق الإتѧѧѧѧساق الѧѧѧѧداخلى بѧѧѧѧین المحѧѧѧѧاور   

  .ومجموع الاختیار

  

  

 :  حساب ثبات الاختبار المعرفي قيد البحث-جـ

قام الباحثون بتطبیق الاختبار على عینѧة التقنѧین       
طالبѧѧة بكلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة جامعѧѧة    ) ٤٥ (وعѧѧددھا

م، بھѧѧѧدف ٢٠١٨ -٢٠١٧منѧѧѧصورة للعѧѧѧام الدراسѧѧѧي   ال
إیجاد قیمة معامل الثبѧات للاختبѧار المعرفѧي قیѧد البحѧث       
باستخدام طریقة التجزئة النصفیة وألفѧا كرونبѧاخ، كمѧا      

 )                               ٦(ھو موضح بالجدول رقم 

  )  ٦(جدول 
  )      ٤٥=( ن                   معامل ألفا كرونباخ لمحاور الاختبار المعرفي   معامل الثبات و                                   

      
  ٩ *0.79٢ 0.782 

 0.7٥٦ 0.77٣* ١٢ الثاني ٢
 0.837 *0.678 ١٤ الثالث ٣
 0.725 *0.669 ٩ الرابع ٤
 0.801 *0.765 ١٢ الخامس ٥
 0.886 0.626* ١٤ السادس ٦
 0.898 *0.765 ١٤ السابع ٧
 ٠٫٩٠٢ *0.812 84 الدرجة الكلیة للاختبار ٨

  دال*   ٠٫٢٩٦ = ٠٫٠٥الجدولیة عند مستوى معنویة " ر " قیمة **



  
 
 
  
 

 
 
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أن قѧѧیم معѧѧاملات الارتبѧѧاط ) 6(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول 

 المعرفي قیѧد  بطریقة التجزئة النصفیة لمحاور الاختبار  

  ، )٠٫٨١٢: ٠٫٦٢٦( البحѧѧѧѧѧѧѧث قѧѧѧѧѧѧѧد تراوحѧѧѧѧѧѧѧت بѧѧѧѧѧѧѧین 

: ٠٫٧٢٥(  تراوحѧѧت بѧѧѧین  كرونبѧѧѧاخوقѧѧیم معامѧѧѧل ألفѧѧا   

المحسوبة أكبر من " ر " ، حیث كانت قیمة  )٠٫٩٠٢

     ٠٫٠٥الجدولیѧѧѧѧة عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى معنویѧѧѧѧة   " ر"قیمѧѧѧѧة 

  .مما یدل على أن الاختبار قید البحث ثابت

  

  -:تعليمات الاختبار المعرفي

ضѧѧѧع تعلیمѧѧѧات كاملѧѧѧة وواضѧѧѧحة للطالبѧѧѧات     تѧѧѧم و

 عѧدم تѧرك سѧؤال بѧѧدون    -قѧراءة الѧسؤال بدقѧѧة   ( كѧالآتي  

 ) . لا تعتمد علي التخمین-إجابة 

  حساب زمن الإجابة علي الاختبار 

تم تحدید زمن أداء الاختبار من حساب الزمن 

.      حساب زمن الاختبار  )٧(التجریبي ویوضح جدول 

  اء الاختبار المعرفي فى صورته النهائية حساب زمن أد   )٧(جدول 
   

  إجابة آخر طالب  إجابة أول طالب

   ق٢٥٫٥  ق١٠٫٥
   ق١٨   ق٣٦

  أن زمѧѧѧѧن إجابѧѧѧѧة أول    ) ٧(یتѧѧѧѧضح مѧѧѧѧن جѧѧѧѧدول   

  وزمѧѧѧѧن إجابѧѧѧѧѧة آخѧѧѧѧر طالبѧѧѧѧѧة   )  ق١٠٫٥(طالبѧѧѧѧة بلѧѧѧѧѧغ  

، و أن )  ق٣٦(ومجمѧѧѧѧѧوع الأزمنѧѧѧѧѧة )  ق٢٥٫٥(بلѧѧѧѧѧغ 

  ). ق١٨( الزمن المناسب للإجابة علي الاختبار ھو

            زمن اجابة آخر طالب+ زمن اجابة أول طالب                   

  ــــــــــــــــــــــــــــــــ=     زمن الاختبار 

                                     ٢     

 : المعرفيالمستويات المعيارية الخاصة بالتحصيل

تѧم بنѧѧاء المѧѧستویات المعیاریѧة الاختبѧѧار المعرفѧѧي   

  والخاصѧѧѧة بالتحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧي فѧѧѧي البالیѧѧѧھ    المقتѧѧѧرح

توضѧѧح توزیѧѧع درجѧѧات الطالبѧѧات  ) ٩(،  )٨(والجѧѧداول 

فѧي الاختبѧѧار المعرفѧѧي وتѧسجیلھا وتحویلھѧѧا إلѧѧي درجѧѧة   

 :    معیاریة بالجداول التالیة

 )٨(  جدول

  )٤٥= ن( قدير وعدد الطالبات في كل تقدير في الاختبار المعرفي فى الباليه         اقل درجة وأعلى درجة والت
  

 
≤ ≥ 

  
≤ ≥ 

 

 ضعیف جدا %٢٠ %٠ %20 9 ٢٦٫٦ ٢٠
 ضعیف %٤٠ %٢٠أعلى من  %17.77 8 ٣٣٫٣ ٢٦٫٧
 مقبول %٥٥ %٤٠أعلى من  %22.2٣ 10 ٤٠ ٣٣٫٤
 جید %٧٠ %٥٥أعلى من  %13.33 6 46.7 40.1
 جید جدا %٨٥ %٧٠أعلى من  %15.55 7 53.4 46.8

 المعرفي 

 ممتاز %٨٥أعلى من  %١١٫١٢ ٥ 60
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 

الѧѧѧدرجات الخѧѧѧام والѧѧѧدرجات   ) ٨(یوضѧѧѧح جѧѧѧدول  

   المقابلѧѧѧѧѧѧة لھѧѧѧѧѧѧا فѧѧѧѧѧѧي الاختبѧѧѧѧѧѧار المعرفѧѧѧѧѧѧي المعیاریѧѧѧѧѧѧة

  فѧѧѧѧѧة لكѧѧѧѧѧل درجѧѧѧѧѧة معیاریѧѧѧѧѧة     فѧѧѧѧѧي والتقѧѧѧѧѧدیرات المراد 

الطالبѧات فѧي تلѧѧك التقѧدیرات بالإضѧافة لنѧѧسبتھم      وعѧدد 

  .               المئویة لمجموع الطالبات 

  )٩(جدول 

  في البالية الدرجة الخام والدرجة المعيارية المقابلة لها في الاختبار المعرفي
     

٠ 20 ٢١ 28.4 ٤٢ 36.8 ٦٣ 45.2 ٨٤ 53.6 

١ 20.4 ٢٢ 28.8 ٤٣ 37.2 ٦٤ 45.6 ٨٥ 54 

٢ 20.8 ٢٣ 29.2 ٤٤ 37.6 ٦٥ 46 ٨٦ 54.4 

٣ 21.2 ٢٤ 29.6 ٤٥ 38 ٦٦ 46.4 ٨٧ 54.8 

٤ 21.6 ٢٥ 30 ٤٦ 38.4 ٦٧ 46.8 ٨٨ 55.2 

٥ 22 ٢٦ 30.4 ٤٧ 38.8 ٦٨ 47.2 ٨٩ 55.6 

٦ 22.4 ٢٧ 30.8 ٤٨ 39.2 ٦٩ 47.6 ٩٠ 56 

٧ 22.8 ٢٨ 31.2 ٤٩ 39.6 ٧٠ 48 ٩١ 56.4 

٨ 23.2 ٢٩ 31.6 ٥٠ 40 ٧١ 48.4 ٩٢ 56.8 

٩ 23.6 ٣٠ 32 ٥١ 40.4 ٧٢ 48.8 ٩٣ 57.2 

١٠ 24 ٣١ 32.4 ٥٢ 40.8 ٧٣ 49.2 ٩٤ 57.6 

١١ 24.4 ٣٢ 32.8 ٥٣ 41.2 ٧٤ 49.6 ٩٥ 58 

١٢ 24.8 ٣٣ 33.2 ٥٤ 41.6 ٧٥ 50 ٩٦ 58.4 

١٣ 25.2 ٣٤ 33.6 ٥٥ 42 ٧٦ 50.4 ٩٧ 58.8 

١٤ 25.6 ٣٥ 34 ٥٦ 42.4 ٧٧ 50.8 ٩٨ 59.2 

١٥ 26 ٣٦ 34.4 ٥٧ 42.8 ٧٨ 51.2 ٩٩ 59.6 

١٦ 26.4 ٣٧ 34.8 ٥٨ 43.2 ٧٩ 51.6 ١٠٠ 60 

١٧ 26.8 ٣٨ 35.2 ٥٩ 43.6 ٨٠ 52 

١٨ 27.2 ٣٩ 35.6 ٦٠ 44 ٨١ 52.4 

١٩ 27.6 ٤٠ 36 ٦١ 44.4 ٨٢ 52.8 

٢٠ 28 ٤١ 36.4 ٦٢ 44.8 ٨٣ 53.2 

 

الدرجѧѧة الخѧѧام والدرجѧѧѧة   ) ٩(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول    

المعیاریة المقابلة لھا في الاختبار المعرفѧي فѧى البالیѧھ          

ویتѧѧضح أن اقѧѧل درجѧѧة فѧѧي اختبѧѧار التحѧѧصیل المعرفѧѧي     

واعلي درجة في ) ٢٠( كانت جداُ ضعیف یقابلھا  تقدیر

وھي مقابل درجة معیاریة )  ٦٫٦2(نفس التقدیر كانت 

علي الترتیب وعدد الطالبѧات الѧواقعین      %) ٢٠-% ٠(

مѧѧѧن % )  ٢٠(طالبѧѧѧات بنѧѧѧسبة ) ٩(فѧѧѧي ذلѧѧѧك التقѧѧѧدیر  

  . إجمالي عدد الطالبات

) ٢٦٫٧(وأن اقل درجѧة فѧي تقѧدیر ضѧعیف كانѧت        

وھѧѧي ) ٣٣٫٣(ر كانѧѧت  نفѧѧس التقѧѧدی فѧѧيواعلѧѧي درجѧѧة  
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علѧѧي الترتیѧѧب %) ٤٠-% ٢٠(مقابѧѧل درجѧѧة معیاریѧѧة 

طالبѧѧات ) ٨(وعѧدد الطالبѧѧات الѧواقعین فѧѧي ذلѧك التقѧѧدیر    

 .من إجمالي عدد الطالبات % ) ١٧٫٧٧(بنسبة 

 ) ٣٣٫٤(وأن اقل درجѧة فѧي تقѧدیر مقبѧول كانѧت       

وھѧي مقابѧل   ) ٤٠(وأعلي درجة في نفس التقدیر كانت    

علѧѧي الترتیѧѧب وعѧѧدد  %) ٥٥-% ٤٠(درجѧѧة معیاریѧѧة 

طالبات بنسبة )  ١٠ (التقدیرالطالبات الواقعین في ذلك 

  .من إجمالي عدد الطالبات % ) ٢٢٫٢٣(

) ٤٠٫١(وأن اقѧѧѧل درجѧѧѧة فѧѧѧي تقѧѧѧدیر جیѧѧѧد كانѧѧѧت   

وھѧѧي ) ٤٦٫٧(واعلѧѧي درجѧѧة فѧѧي نفѧѧس التقѧѧدیر كانѧѧت     

علѧѧي الترتیѧѧب %) ٧٠-% ٥٥(مقابѧѧل درجѧѧة معیاریѧѧة 

طالبѧات   )٦( ذلѧك التقѧدیر   وعѧدد الطالبѧات الѧواقعین فѧي    

  من إجمالي عدد الطالبات % ) ١٣٫٣٣(بنسبة 

) ٤٦٫٨(وأن اقل درجة في تقدیر جید جѧداً كانѧت        

وھѧѧي ) ٥٣٫٤( فѧѧي نفѧѧس التقѧѧدیر كانѧѧت   درجѧѧةواعلѧѧي 

علѧѧي الترتیѧѧب %) ٨٥-% ٧٠(مقابѧѧل درجѧѧة معیاریѧѧة 

طالبѧات   ) ٧(وعدد الطالبات الѧواقعین فѧي ذلѧك التقѧدیر        

 .من أجمالي عدد الطالبات %) ١٥٫٥٥(بنسبة 

) 60(وأن اقѧѧѧل درجѧѧѧة فѧѧѧي تقѧѧѧدیر ممتѧѧѧاز كانѧѧѧت     

 نفس التقدیر كانت وھѧي مقابѧل درجѧة    فيواعلي درجة  

علѧѧѧѧي الترتیѧѧѧѧب وعѧѧѧѧدد  %) ٨٥اعلѧѧѧѧي مѧѧѧѧن (معیاریѧѧѧѧة 

طالبѧات بنѧسبة    )  ٥(الطالبات الواقعین في ذلك التقѧدیر       

 .من إجمالي عدد الطالبات % ) ١١٫١٢(

  :الاستنتاجات

ف البحѧѧѧѧѧث والمѧѧѧѧѧنھج العلمѧѧѧѧѧى  فѧѧѧѧѧى ضѧѧѧѧѧوء ھѧѧѧѧѧد 

والإجѧѧѧراءات التѧѧѧى اتبعتھѧѧѧا الباحثѧѧѧة، تѧѧѧم التوصѧѧѧل إلѧѧѧى   

تѧѧѧصمیم اختبѧѧѧار معرفѧѧѧى علѧѧѧى تعلѧѧѧیم بعѧѧѧض المھѧѧѧارات   

  .الاساسیة فى البالیھ

    نѧѧѧار مѧѧѧون الاختبѧѧѧدد    ) ٧(یتكѧѧѧغ عѧѧѧد بلѧѧѧاد وقѧѧѧأبع

مفرد للѧصواب   )٦٨(مفرده ، منھم    ) ٨٤(مفرداتھ  

 .مفرد للاختیار من متعدد)١٦(والخطأ، و

 وح معامل السھولة والصعوبة والتمییز مابین تترا

)٠،٧ – ٠،٣. ( 

   داخلىѧѧѧѧѧساق الѧѧѧѧѧدق الاتѧѧѧѧѧراوح صѧѧѧѧѧ٠،٥٣٤(یت – 

٠،٨٥٣.( 

  ٠،٨١٢ – ٠،٦٢٦( یتراوح معامل الثبات.( 

  دقیقة) ١٨(زمن تطبیق الاختبار. 

     ارѧة للاختبѧة    ) ٨٤(الدرجة الكلیѧع درجѧة بواقѧدرج

 .واحدة لكل مفرد

       ار اѧى الإختبѧاد علѧث    یمكن الإعتمѧد البحѧى قیѧلمعرف

فى قیاس المجال المعرفى للمھارات الأساسیة فѧى         

البالیھ لطالبات كلیѧة التربیѧة الریاضѧیة، حیѧث أنѧھ           

یتمتع بمعѧاملات سѧھولة وصѧعوبة وصѧدق وثبѧات         

 .مقبولة

     ارѧة للإختبѧیمكن الإعتماد على المستویات المعرفی

المعرفى قید البحث فѧى تفѧسیر المѧستوى المعرفѧى       

ساسѧѧѧیة فѧѧѧى البالیѧѧѧھ لطالبѧѧѧات كلیѧѧѧة     للمھѧѧѧارات الأ

 .التربیة الریاضیة

  :التوصيات

  " فى ضوء النتائج توصى الباحثة بما یلى 

  استخدام الاختبار المعرفى قید البحث بصفة دوریة

لتقویم المستوى المعرفى للمھѧارات الأساسѧیة فѧى     

 البالیھ لطالبات كلیة التربیة الریاضیة

  ع  اѧѧѧѧى جمیѧѧѧѧة فѧѧѧѧارات معرفیѧѧѧѧاء اختبѧѧѧررات بنѧѧѧѧلمق

الدراسیة بكلیة التربیة الریاضیة للأستفادة منھ فى 

تقѧѧѧویم المѧѧѧستوى المعرفѧѧѧى للطѧѧѧلاب علѧѧѧى أسѧѧѧس     

 .علمیة وموضوعیة
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  :المراجع

إخلاص محمد عبد الحفیظ ، مѧصطفى حѧسین بѧاھى          .١

طѧѧѧѧѧѧѧرق البحѧѧѧѧѧѧѧث العلمѧѧѧѧѧѧѧى والتحلیѧѧѧѧѧѧѧل   ):م٢٠٠٠(
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كѧѧѧرة الѧѧѧسلة لطѧѧѧلاب الفرقѧѧѧة الثانیѧѧѧة بكلیѧѧѧة التربیѧѧѧة   

، رسѧѧالة ماجѧѧستیر، كلیѧѧة التربیѧѧة    الریاضѧѧیة بنѧѧات  
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أمѧѧѧѧѧین انѧѧѧѧѧور الخولى،محمѧѧѧѧѧود عبѧѧѧѧѧدالفتاح عنѧѧѧѧѧان    .٧

 -الاطار المفاھیمى"لریاضیة  المعرفة ا  ):م١٩٩٩(

 اسѧس بنائھѧا نمѧاذج    –اختبارات المعرفة الریاضیة   

  . دار الفكر العربى، القاھرة،"كاملة منھا

أیمѧѧѧن الباسѧѧѧطى، حمѧѧѧدى الجѧѧѧوھرى، نѧѧѧدى محمѧѧѧد       .٨

بناء اختبار معرفى فى ریاضة  ):م٢٠١٥(الشحات 

الھѧѧѧوكى لطѧѧѧلاب كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة جامعѧѧѧة      

المجلѧѧة العلمیѧѧة لعѧѧوم  المنѧѧصورة ، بحѧѧث منѧѧشور ،  

التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة والریاضѧѧѧیة، جامعѧѧѧة المنѧѧѧصورة ، 

  .٢٤العدد

أیمѧѧѧن الباسѧѧѧطى، محمѧѧѧѧد أحمѧѧѧد عبѧѧѧد االله، محمѧѧѧѧود      .٩

فاعلیѧѧѧѧھ اسѧѧѧѧتخدام نمѧѧѧѧوذج    ):٢٠١٤(عبѧѧѧѧدالعزیز 

 التعلѧѧѧیم البنѧѧѧائى علѧѧѧى التحѧѧѧصیل المعرفѧѧѧى وبعѧѧѧض  

رسѧѧالة  المھѧѧارات الأساسѧѧیة فѧѧى الریѧѧشھ الطѧѧائرة،     

ة الریاضѧѧѧیة للبنین،جامعѧѧѧة  ، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧ دكتѧѧѧوراة

  .الزقازیق

اتجاھѧѧѧѧѧات   ):م٢٠٠١(جѧѧѧѧابر عبدالحمیѧѧѧѧѧد جѧѧѧѧابر    .١٠

وتجѧѧѧѧѧѧارب معاصѧѧѧѧѧѧرة فѧѧѧѧѧѧى تقѧѧѧѧѧѧویم أداء التلمیѧѧѧѧѧѧذ   

  ، دارالفكر العربى والمدرس

وانتѧصار حلمѧى     زینب الإسكندرانى وأمѧال یوسѧف      .١١

 . فѧѧѧن الحركѧѧѧة فѧѧѧى التعبیѧѧѧر الحركѧѧѧى    ):م٢٠٠٧(

  . جامعة الزقازیق مطابع

بدالحمید،نادیѧѧة الѧѧشریف  صѧѧفاء الأعѧѧسر، جѧѧابر ع   .١٢

تقویم الأداء باستخدام   "ابعاد التعلم  :  )م٢٠٠٠(

  .دار القباء،القاھرة. "نموذج ابعاد التعلم

):م١٩٩٤(عفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاف عبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧدالكریم حѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسن    .١٣

أسالیب "التدریس للتعلم فى التربیة الریاضیة   

منѧѧѧشأه المعѧѧѧارف ،  . " إسѧѧѧتراتیجیات ـѧѧѧـ تقѧѧѧویم  –

  .الإسكندریة 

) :م١٩٩٨(فتحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧصطفى الزیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات  .١٤

الأسѧس النظریѧة والشخѧصیة    "صعوبات الѧتعلم    
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القیѧѧاس المعرفѧѧى  :)م٢٠٠١ (فرحѧѧاتلیلѧѧى الѧѧسید  .١٥
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Summary 

Building a cognitive test of basic motor skills in ballet for some students of the 

 Faculty of Physical Education - Mansoura University 

  

The aim of the research is to construct a knowledge test in ballet for students of 

 the Faculty of Physical Education. The sample consisted of 45 students randomly 

selected from the second year students at the Faculty of Physical Education, Mansoura 

University for the academic year 2017/2018. The researchers used the descriptive 

approach and formulated the test questions in the form of correctness, The  

results resulted in the construction of a knowledge test in ballet for students of the 

Faculty of Physical Education for (7) axes and (84) words                                         

  

  

  

  

  

  

  

 


